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ПАСПОРТ ПРОЕКТА 

 

ИНФОРМАЦИЯ ОБ УЧАСТНИКЕ КОНКУРСА 

 

Участниками проекта стала инициативная группа учащихся 5 в и 8 класса (всего 5 

человек), активно занимающихся проблемами школьного самоуправления и работой в 

творческой группе педагога обществознания Солобаевой Г.В. по разработке 

программы  «Правовое образование школьников». 
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                                                                          2.  ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМЫ 

 

 

Мы часто слышим, что  большую ценность для человека имеет состояние его здоровья. 

Но факты  «говорят» противоположное:  

-Каждые 6 секунд от болезней, связанных с курением, на планете умирает 1 человек. 

- 65% мужчин и 30% женщин в России курят. 

- В России каждый год умирает от последствий курения до полумиллиона человек. 

- За XX век курение убило около 100 миллионов человек во всем мире. 

Курение  в социальном отношении, менее вредная,  чем пьянство, но зато более 

распространённая привычка: в общей сложности курит каждый второй житель нашей 

планеты.  Курят, к сожалению, очень многие: мужчины, женщины, пожилые люди, 

подростки. 

 О курении сказано немало. Но пагубная привычка  увеличивается из года в год. К 

сожалению, большинство людей начинают курить в школьном возрасте. Большинство 

курящих подростков становятся зависимыми от никотина. Многие из них хотят 

бросить курить, но не могут. У них снижается успеваемость, формируется низкая 

самооценка,  это не соответствует образу выпускника школы, который мы себе 

представляем. 

  В Москве стартовала программа по борьбе с подростковым курением. Осенью 

2008 года отказаться от сигареты решило рекордное число школьников. 

  "Соревнования классов, свободных от курения" проходят в Москве каждый год. 

Акция начинается в конце ноября и длится до середины весны. За это время 

школьники бросают курить. В этом году число участников идет на рекорд - состязание 

проходит в 353 столичных школах, а это на 115 больше, чем в прошлом году. Опыт 

московских школ мы решили применить в нашей школе. 

       Мы надеемся, что реализация  проект позволит  бросить курить хотя бы части из 

38 курильщиков(8 % от общего числа) из числа 5-11 классов нашей школы(234 

человека). 

Проект направлен  на учащихся 5-11 классов нашей школы, Студентов 

агропромышленного колледжа и косвенно на малую социальную группу, в которой 

большую часть времени проводит подросток-курильщик. Проект предполагает серию 

мероприятий с 17.11.2012 по 31.05.2013 года,  нацеленных на профилактику 

табакокурения и выявление класса-лидера.  
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                                                         3.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОЕКТА  

 

ЦЕЛЬ: формирование потребности в  здоровом образе жизни, воспитание четкой 

личностной позиции неприятия никотиновой зависимости. 

Задачи: 

- Пропаганда здорового образа жизни (воспитание чувства ответственности за своё 

здоровье); 

-Формирование у учащихся позитивного отношения к своему здоровью; 

-Отказ от курения тех учащихся, кто курит, и профилактическая работа с теми 

учащимися, кто не начал курить; 

 

4. РАБОЧИЙ ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 

 

 

Мероприятия Сроки Исполнитель 

 

1. Анкетирование, сбор информации о 

курящих 

20-24. 11.12 Ученический совет 

2. Классные часы. Беседы о вреде курения. 5-

8 классы 

1 раз в 

четверть 

Кл.руководители 

3. Выставка-конкурс рисунков, плакатов по 

теме:  «Я против курения!» 

Ноябрь-

Декабрь 

Апрель-Май 

Февраль-

Март 

1-4 классы 

 5-8классы 

9-11 классы 

 – 1 плакат от класса 

4. Анкетирование среди старшеклассников 5-8 классы –

май 

9-11 классы-

апрель 

Ученический совет 

5. Проведение психологических тренингов на 

классных часах по профилактике курения 

По графику Социальный педагог 

6. Организация волонтёрского движения с 

выходом в Агропромышленный колледж и 

приглашением студентов в школу на 

конференцию. 

По графику Театр- студия 

«Смайл» 

9-б, 10 класс + 

желающие 

7. Выступление  агитбригды Февраль Дюпина Н.В 

8. Конкурс стихотворений собственного 

сочинения о вреде курения. 

Ноябрь (в 

рамках 

декады 

русского 

языка и 

8 класс. 

Черёмухина Е.И. 

 

9..  « Все пороки от безделья»   - подборка 

поговорок и пословиц о вреде курения 

Филологи школы. 

Учащиеся 5-х 
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литературы) классов 

10.Высказываия знаменитых людей о вреде 

курения 

Филологи школы, 

Учащиеся 6-х 

классов 

11. Конференция среди старшеклассников 

“Скажем никотину нет!»- проект «Видео-

салон» 

Апрель Коробка Е.А., 

Старцева Г.Б 

Ансамбль 

«Благовесть» 

12. Социальная  реклама против курения, 

«Чтобы твои легкие не стали тяжелыми, 

бросай курить, и становись счастливым». 

Март - 

Апрель 

К  конкурсу 

«Альтернатива» 

13. Борьба с курением. Подборка интересной 

литературы по теме, оформление стенда в 

библиотеке школы. 

 

Постоянно Учащиеся 5-9 

классов по графику. 

Библиотекарь шлолы 

14. Подбора и оформление материала в 

рекреации 1 этажа 

«Только факты о курении и курильщиках» 

Ноябрь 5-а,5-б,5-в 

15 Подготовка, подборка, показ, обсуждение  

презентаций о вреде курения 

Уроки ОБЖ 

Кл.часы 5-11 

классы 

Учащиеся 5-11 

классов 

Остапущенко В.Н. 

Классный 

руководители 

16.Выскажи своё мнение «Пассивное 

курение, Ужасная и Несправедливая штука. 

…»- диспут 

Декабрь 9-б 

Остапущенко Ю.В. 

17.Индивидуальные беседы с учащимися по 

вопросам курения 

Постоянно Все субъекты 

образования 

18. Беседа на родительском собрании с 

родителями учащихся, которые курят 

 

Постоянно Кл.руководители 

19. Работа Консультационного пункта для 

родителей на тему «Вредные привычки 

подростков  и способы борьбы с ними». 

В течении 

года- 

по запросу 

педагоги школы 

20. Презентация - исследовательская работа. 

«Влияние табачного дыма на…» 

Февраль Члены кружка 

«Экоша» 

21. Выпуск школьной газеты «Стимул» с 

антитабачной рекламой 

2 раз в год Учащиеся 5-в класса 

Пьянкова М.Г. 

Солобаева Г.В 

22.Контроль  за продажей сигарет 

подросткам. 

Рейды  родительского актива 

Постоянно ОВД. Депутаты 

сельского поселения 

Родительский актив 

23. «Письма курильщикам» (индивидуально 

каждому) 

Январь 2013 Актив школы 
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24. Индивидуальные и групповые 

консультации  медсестрой школы, врачом 

сельской амбулатории 

В течение 

года 

Сельская 

амбулатория 

25. «Курение и права ребёнка» Декабрь Солобаева Г.В. 

26.Консультации специалистов: 

А)«Пермского краевого центра медицинской 

профлактики» 

Б)Специалистов «Областного центра 

социально-психологической поддержки» 

В)Специалистов «Центров здоровья на базе 

«МУЗ Городские клинические поликлиники 

№2, №4, №5, №12» 

В течение 

года 

(по запросам 

учащихся) 

Администрация 

школы 

 

5.СХЕМА УПРАВЛЕНИЯ ПРОЕКТОМ 

 

 
6. ВОЗМОЖНЫЕ РИСКИ ПРИ ПОДГОТОВКЕ И РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА: 

 

 

- Не каждый класс может включиться в реализацию проекта. 

- Курильщики могут самоустраниться и избежать участия в проекте. 

- % курящих и пробующих курить не изменится. 

- Родители  активно  не поддержат проект, поэтому профилактическая работа 

будет не результативна. 

 
 

Консультант 

Солобаева Г.В.. 

Руководитель 

проекта   Исакова 

Анастасия 

Бухгалтер проекта 

Комарова С.В.. 

Непосредственные организаторы  проекта: 

Инициативная группа 5 и 8 класса, классные руководители 5-11 классов. 

Педагоги дополнительного образования, участники  театральной студии 

«Смайл» и «Благовесть», администрация школы и поселения. 

Учащиеся школы,  студенты Агропромышленного колледжа, педагоги 

школы, родители, общественность села. 
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7. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

1.  Осознание курильщиками: и начинающими, и заядлыми - ценности  своего 

здоровья, экономических затратах, страданиях и переживаниях близких людей. 

2. Надежда на  хорошие тенденции, функционирование социального присмотра,  

когда одноклассники  сами начнут  предостерегать друг друга от курения.(По 

информации из классов – 23 факта) 

 3. Взаимодействие со структурами исполнительной власти и общественными 

организациями по вопросам контроля   за продажей сигарет детям в магазинах. 

(Два рейда в год) 

 4. Мероприятие «Курение и права  ребёнка». Учащиеся 4-х и 5-х классов (84 

человека) через игры убедились в пагубном влиянии курения. Работая в группах с 

документами по правам ребёнка собрали доказательную базу, что  курильщики 

прямо и косвенно (пассивное курение) нарушают право детей на здоровье. (Статья 

41Конституции России: «Каждый имеет право на охрану здоровья…») 

5. Оформление материала учащимися 5-х классов  в рекреации 1 этажа для всех 

участников образовательного процесса и гостей школы: «Только факты о курении 

и курильщиках», «Все пороки от безделья»   - подборка поговорок и пословиц о 

вреде курения,  информация  не оставит равнодушными всех, кто её прочтёт . 

6.Сбор общения учащихся  с  приглашением студентов Агропромышленного  

колледжа  и выпускников школы ( 32 человека).  

7. Информационный  листок  кружка  «Экоша»: «Пять причин бросить курить» 

адресован курильщикам и тем, кто не желает попасть в сеть проблем, создающих 

курением. 

8. Выпуск Школьной   газеты «Стимул»  № 4 (декабрь 2012 года) посвящен 

проблемам курения.  От 3 до 5 экземпляров отдано в классные коллективы и 

родителям  курящих учеников. 3 экземпляра помещены на  информационном 

стенде для родителей в с.Бершеть. 

9.Определение и награждение класса-победителя проекта. 

10. Пропаганда здорового образа жизни в школе. 
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8. РАСПРОСТРАНЕНИЕ ИНФОРМАЦИИ о деятельности по проекту и его 

результатах. 

 

 

А) Информационный стенд для родителей в селе Бершеть 

Б) Школьная газета «Стимул» 

В) Поселковая газета «Эхо Бершети» 

Г) Школьный сайт 

Д) Выпуск  информационных листков 

Е) Школьный информационный стенд 

Ж) Родительские собрания (родительский всеобуч) 
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Приложение №4. 

 

БЮДЖЕТ ПРОЕКТА 

«Класс, свободный от курения» 

МОУ Бершетская СОШ 

Инициативная разновозрастная группа учащихся 

 

Наименование статьи Запрашиваемые 

средства 

Имеющиеся 

средства 

Всего Источник 

финанси-

рования 

Оплата труда 

1. Оплата труда привлеченным 

сотрудникам за предоставляемые 

услуги 

 3813 3813  

2.Волонтерский труд  

(расчетная стоимость 1 часа 

работы 1 волонтера - 20 руб.)     

--- 3200 3200  

Всего по оплате труда  7013 7013  

Прямые расходы 

1. Приобретение канцелярских  

и хозяйственных товаров 

2250  2250  

2. Оплата транспортных услуг 1000  1000  

3. Приобретение оборудования 

и предметов длительного 

пользования 

8600   8600   

4. Налоги УСН 6% 756  756  

Всего по прямым расходам 12606  12606  

ВСЕГО РАСХОДОВ ПО 

ПРОЕКТУ: 

12606 7013 19619  

 

Руководитель проекта ______________                       ____________________   

                                              (подпись)                                             (Ф.И.О.)  

 

Главный бухгалтер         ______________                       ____________________   

                                              (подпись)                                             (Ф.И.О.) 

 

Директор школы             ______________                       ____________________   

                                              (подпись)                                             (Ф.И.О.) 
 

МП  
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Комментарий к бюджету  проекта: 

№ Расходы по проекту Количество Цена Запрашиваем

ая сумма 

1. Приобретение при 

нтера 

1 шт. 5.000 5000 рублей 

2. Приобретение билетов 

в бассейн 

20 шт. 180 3600 рублей 

3. Оплата транспортных 

услуг 

1 рейс (60 

км.) 

 1000 рублей 

4. Канцтовары 

Грамоты 

Бумага для принтера 

Ватман 

Краски,фломастеры 

Гуашь 

 

50 штук 

2 упаковки 

2 упаковки 

10 упаковок 

5 упаковок 

 

10-00 

500  

400 

25 

120 

 

500 рублей 

500 рублей 

400 рублей 

250 рублей 

600 рублей 

 Итого   11.850 

рублей 

 

 

 

 


